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In tutto il mondo occidentale, la prevalenza di scompenso cardiaco è in aumento; alla base 
di questo fenomeno vi è probabilmente sia l’incremento della durata media della vita sia 
l’aumentata sopravvivenza dopo un evento coronarico acuto. Lo scompenso cardiaco o 
insufficienza cardiaca è una sindrome clinica complessa, che necessita di una collaborazione 
tra specialisti. 
Le diverse competenze cardiologiche-internistiche/elettrofisiologiche e geriatriche sono 
complementari nella gestione del paziente (dalla stretta cardiologia alla valutazione e 
gestione della comorbilità fino alla valutazione e l’affermazione dei concetti di valutazione 
funzionale e fragilità, così importanti nella popolazione con scompenso cardiaco spesso di 
età avanzata)

Nella cura dello scompenso cardiaco cronico si sono affacciati nuovi trattamenti molto 
promettenti il cui utilizzo deve essere trasportato dai trial al mondo reale. Anche l’innovazione 
gestionale è ormai orientata alla personalizzazione della terapia attraverso strumenti come il 
monitoraggio a distanza, la telemedicina, e i biomarcatori. 
In questo contesto, l’alimentazione e la terapia nutrizionale hanno assunto sempre più 
importanza, sia nelle fasi precoci della malattia che nelle fasi più avanzate. Verranno inserite 
all’interno della programmazione delle sessioni multidisciplinari che vogliono dimostrare 
come il trattamento della malattia possa essere affrontato anche partendo da altre attenzioni 
come la cardionutrizione, il microbiota  ed il benessere psico-fisico, elementi essenziali per 
contribuire alla ripresa ed al recupero funzionale.
 
Partendo quindi dalla fotografia del mondo reale l’evento scientifico si propone come 
l’occasione ideale per analizzare le problematiche cliniche, terapeutiche ed organizzative. 
 
È importante che i Centri Scompenso si incontrino annualmente, non solo per discutere e 
confrontarsi sulle novità scientifiche ma anche per pianificare future collaborazioni che con 
il tempo ci auguriamo siano sempre più strette.

Sulla scia dell’interesse e della partecipazione mostrata nel 2023, questo nuovo incontro si 
svolgerà in modalità residenziale presso uno dei più prestigiosi luoghi di cultura medico 
scientifica nazionale ed internazionale. 
Anche il format di questa edizione sarà improntato all’innovazione nella comunicazione 
scientifica, con l’utilizzo dei più moderni strumenti di interazione digitale e con un 
setting in presenza di grande impatto, che contempli il visual story telling e l’impiego di 
professionisti degli streaming multimediali/televisivi: un confronto interattivo tra esperti 
sempre sapientemente guidati ed intervistati dal Responsabile Scientifico.
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HEART FAILURE 2024: AVATAR EDITION

10:00 - 10:15 
Nadia Aspromonte’s Ted talk

09:30 - 10:00
Welcome Coffee e Registrazione

10:15 - 11:15
HEART FAILURE 2024: Building on the best science

Conduzione: Nadia Aspromonte - Antonio Gasbarrini

10:15 - 10:30 LECTURE From heart disease management to the human value of care 
Massimo Massetti

10:30 - 10:45 LECTURE The hype of artificial intelligence in personalized
medicine era
Vincenzo Valentini

10:45 - 11:00 LECTURE Heart Failure with Preserved Ejection Fraction: 
patient phenotyping and personalized therapy
Massimo Volpe

11:00 - 11:15 SPOTLIGHT LECTURE
Giuseppe Rosano 
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11:15 - 12:00
Challenges in CCM HF Management

Conduzione: Carlo Lavalle - Luca Santini 

11:15 - 11:30 CCM as HF therapy: from device to drug
Daniele Masarone

11:30 - 11:45 CCM Experience: Translating Clinical Evidence Into Practice 
at Heart Failure Centers
Francesco Perna

11:45 - 12:00 Round Table & Team Win HF
Matteo Ruzzolini 

12:00 - 13:30
MEET THE EXPERTS: Management of patients with HFrEF

Conduzione: Nadia Aspromonte - Francesco Fedele 

12:00 - 12:15 Identifying HF THERAPY implementation: learnings from STRONG HF 
and Telemedicine 
Piero Gentile

12:15 - 12:30 SGLT2s in early clinical practice across the all ejection 
fraction spectrum in HF 
Francesco Grigioni

12:30 - 12:45 Vericiguat: the 5th pillar
Maurizio Volterrani

12:45 - 13:00 ARNI in Patients with Mildly Reduced or Preserved Ejection Fraction
and Worsening Heart Failure
Angela Beatrice Scardovi

13:00 - 13:15 Expert Panel Discussion and question time - Team Win HF
Matteo Ruzzolini - Riccardo Morgagni

13:15 - 13:30 Panel Discussion 
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14:15 - 15:15
MEETS THE EXPERTS

Conduzione: Giovanna Liuzzo - Antonino Granatelli

14:15 - 14:30 Obesity treatment and heart failure 
Esmeralda Capristo

14:30 - 14:45 Hypertension treatment and heart failure
Carmine Savoia

14:45 - 15:00 Diabetes and CV risk: benefit of canaglifozin
Andrea Giaccari

15:00 - 15:15 Panel Discussion and question time - Team Win HF
Luca Sgorbini - Marcello Vaccarella

15:15 - 16:15
SPOTLIGHT ON DYSLIPIDEMIA

Conduzione: Marcello Arca

15:15 - 15:30 Management of Hypercholesterolaemia: state of the art 
Furio Colivicchi

15:30 - 15:45 Assessing the residual risk: what is the role of hypertriglyceridemia 
Gianpiero Perna

15:45 - 16:15 Live Avatar Case with open discussion. Innovative treatment 
for dyslipidemia
Nadia Aspromonte - Riccardo Morgagni 

16:15 - 16:30 Break

13:30 - 14:15 Lunch

Coffee station along all afternoon session with 15 min break
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16:30 - 17:15
MEET THE EXPERT: SPOTLIGHT ON SEMAGLUTIDE

Conduzione: Dario Pitocco - Gaetano Antonio Lanza

16:30 - 16:45 A New Pathway to CVD Risk Reduction in diabetes 
Matteo Ruzzolini

16:45 - 17:00 Ideal patient for oral Semaglutide
Matteo Cameli

17:00 - 17:15 Expert Panel Discussion and question time 
Team Win HF - Claudia Chialastri

17:15 - 19:15
MEET THE EXPERT: FROM THE ORGAN’S PERSPECTIVE

Conduzione: Giuseppe Grandaliano - Andrea Flex - Massimo Montalto
 

17:15 - 17:30 The Gut Axis Involvement in Heart Failure 
Franco Scaldaferri 

17:30 - 17:45 Practical guidance on use of potassium binders in the management 
of hyperkalemia and RAASi therapy
Severino Paolo

17:45 - 18:00 MRA and finerenone: what’s new? 
Riccardo Morgagni

18:00 - 18:15 Gut microbiota and inflammatory phenotype: state of the art 
Gianluca Ianiro

18:15 - 18:30 Amyloidosis: early identification and diagnosis in practices
Francesca Graziani 

18:30 - 18:45 Liver in Heart Failure: from biomarker to advanced risk
Luca Miele 

18:45 - 19:00 Expert Panel Discussion
Team Win HF - Claudia Tota, Anna Rita Felici

19:00 - 19:15 Closing remarks Nadia Aspromonte
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09:15 - 10:15
HEART FAILURE DIGITAL REVOLUTION

Conduzione: Nadia Aspromonte - Fulvio Bellocci

09:15 - 09:30 The future plan of Italian Society of Telemedicine 
Antonio Vittorino Gaddi

09:30 - 09:45 Digital innovation in cardiology healthcare
Peter Fenici

09:45 - 10:00 Advanced Telemedicine and Clinical Skills for Human Digital Health 
David Korn

10:00 - 10:15 Panel Discussion 

PROGRAMMA 16 MARZO 2024

10:15 - 11:00
ACUTE AND ADVANCED HEART FAILURE 
Conduzione: Tommaso Sanna - Marco Tubaro

10:15 - 10:30 Cardiogenic Shock: clinical practice and devices
Serafina Valente

10:30 - 10:45 Inotropes: UP TO DATE
Andrea Garascia

10:45 - 11:00 Panel Discussion
Alessandro Battagliese - Rocco Antonio Montone
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SPOTLIGHT LECTURE
Conduzione: Francesco Burzotta - Carlo Trani

11:00 - 11:15 Innovation in Management of Advanced HF Patient: 
INTER-ATRIAL SHUNT THERAPY
Nadia Aspromonte - Cristina Aurigemma

Panel Discussion

11:15 - 11:30 Coffee Break

11:30 - 12:45
HF-EF TEAM: Rhythm Interventions 

Conduzione: Amir Kol - Fabrizio Ammirati

11:30 - 11:45 Catheter Ablation in End-Stage Heart Failure with Atrial Fibrillation
Gemma Pelargonio

11:45 - 12:00 New insight in Cardiomyopathies: electroanatomic mapping 
for histological data
Maria Lucia Narducci 

12:00 - 12:15 Multi-Sensor Heart Failure Monitoring
Gianluigi Bencardino

12:15 - 12:30 Updates in anticoagulation management in Atrial fibrillation 
Marco Tubaro

12:30 - 12:45 Panel Discussion 
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14:30 - 15:45
CATH-LAB TEAM 

Conduzione: Antonello Leone - Piergiorgio Bruno

14:30 - 14:45 Managing HF patients with Complex Percutaneous Coronary Interventions
Francesco Burzotta

14:45 - 15:00 State of the art TAVI: Case Based Learning 
Cristina Aurigemma

15:00 - 15:15 Current landscape of mitral valve treatment 
Carlo Trani 

15:15 - 15:35 Computed tomography for the diagnosis and monitoring 
of heart valve disease 
Riccardo Marano

15:35 - 15:45 Panel Discussion

12:45 - 13:45
HF-ER TEAM: Heart failure in Emergency Room
Conduzione: Francesco Franceschi - Rocco Pugliese 

12:45 - 13:00 Management of worsening heart failure: does it matter?
Marcello Covino

13:00 - 13:15 Phenotyping congestion in emergency room
Giovanni Gambassi

13:15 - 13:30 Diuretics and new protocols
 Nadia Aspromonte

13:30 - 13:45 Panel Discussion
Antonio Iaconelli

13:45 - 14:30 Lunch
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Dalle ore 17:30 Evento Social con cocktail finale

15:45 - 17:15
HF-IMAGING TEAM

Conduzione: Alfonso Galati - Alessandro Giordano

15:45 - 16:00 Echocardiography in heart failure: overview
Antonella Lombardo

16:00 - 16:15 Transesophageal echocardiography in valve disease
Annalisa Pasquini

16:15 - 16:30 Echocardiography in cardio-oncology 
Massimiliano Camilli

16:30 - 16:45 Right heart failure: imaging aspects of right ventricular dysfunction
Gabriella Locorotondo 

16:45 - 17:00 Nuclear cardiology in heart failure 
Lucia Leccisotti

17:00 - 17:15 Panel discussion
Barbara Garramone
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Per l’evento sono stati assegnati i seguenti
crediti formativi E.C.M.

ID ECM RES: 6364 - 405301
Numero di Crediti ECM: 4,5 

FIGURE PROFESSIONALI ACCREDITATE:
Medico Chirurgo (tutte le figure accreditate) 
Infermiere
Farmacista
Biologo
Psicologo
Fisioterapisti
Tecnici Radiologi
Tecnici riabilitazione cognitiva

SEDE DEL CONGRESSO: 
Auditorium - Università Cattolica Del Sacro Cuore
Centro Congressi Europa - Largo Francesco Vito 1, Roma

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Paolo Emilio 7, 
00192 ROMA 
Tel. 06.45505560 
segreteria@event-lab.eu

www.digitalheartfailurenetwork.it
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Clicca qui per iscriverti

https://scompensocardiaco2024.myquadra.it/

